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FORMATION PROFESSIONNELLE 

COUPE À SEC CROWN CUT 

MODULE 1 – Cheveux ondulés, bouclés et frisés 

Présentation de la formation 

La formation Crown Cut – Module 1 est une formation professionnelle destinée aux coiffeurs et coiffeuses souhaitant maîtriser une 
méthode structurée de coupe à sec sur cheveux ondulés, bouclés et frisés. Elle associe diagnostic, construction de la forme, technique de 
coupe, coiffage, séchage et contrôle final. 

Objectif général 
À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de réaliser en autonomie une coupe à sec Crown Cut, après avoir établi un diagnostic 
personnalisé et défini une forme adaptée à la texture, à la densité, à la morphologie, au volume et aux attentes de la cliente. 

Durée : 7 heures – 1 jour 

Horaires : 9h30 à 17h3 

Déjeuner : inclus et pris en charge par l’organisme de formation  

Tarif : 1 000 € TTC par stagiaire 

Effectif : 6 stagiaires maximum 

Lieu : Salon de coiffure Miss Mag – 95 rue Lemercier, 75017 Paris 

Public concerné 

Formation destinée aux professionnels de la coiffure souhaitant acquérir ou perfectionner leurs compétences dans la prise en charge des 
cheveux texturés et la coupe à sec. 

Prérequis 

• Être titulaire d’un CAP Coiffure minimum. Le BP Coiffure est accepté mais n’est pas obligatoire. 
• Maîtriser les bases professionnelles de la coupe et du coiffage. 
• Être en capacité d’utiliser les outils professionnels de coupe et de séchage. 
• Venir avec son matériel de coupe, son sèche-cheveux et son diffuseur. 

Prise en charge 

Une prise en charge peut être possible selon votre situation et votre organisme financeur (OPCO, FAFCEA, France Travail, etc.). Il 
appartient au stagiaire ou à l’entreprise de vérifier les conditions et le montant de la prise en charge auprès de l’organisme concerné. 
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Objectifs pédagogiques 

• Comprendre les caractéristiques et les besoins des cheveux ondulés, bouclés et frisés. 
• Réaliser le diagnostic Crown Cut en 5 points avant toute prestation. 
• Analyser la texture, la densité, la longueur, le volume, la morphologie et les attentes de la cliente. 
• Déterminer la forme de coupe et la répartition des volumes. 
• Comprendre et maîtriser les sections, les angles, les élévations et les jonctions. 
• Réaliser la coupe à sec Crown Cut en respectant la forme définie lors du diagnostic. 
• Choisir les produits et soins adaptés au cheveu et au résultat recherché. 
• Maîtriser les principales techniques d’application et de définition : brosse, raking, praying hands et coil. 
• Réaliser un pré-séchage adapté sans perturber la définition. 
• Maîtriser le séchage au diffuseur et amener le cheveu à 100 % sec. 
• Casser l’effet cartonné lorsque cela est nécessaire et révéler le résultat final. 
• Contrôler l’équilibre, la forme et les volumes sur cheveux totalement secs et réaliser les ajustements nécessaires. 
• Conseiller la cliente sur l’entretien de sa coupe, le coiffage et sa routine à domicile. 

Programme détaillé – Matin : 9h30 à 12h30 

• Accueil, présentation de la journée et objectifs de la formation. 
• Connaissance des cheveux texturés : ondulés, bouclés et frisés. 
• Diagnostic Crown Cut en 5 points. 
• Analyse de la texture, de la densité, de la longueur, du volume et de la morphologie. 
• Comprendre la construction d’une forme adaptée à la cliente. 
• Étude des sections, angles, élévations et jonctions. 
• Choix des outils, soins et produits nécessaires à la prestation. 
• Démonstration de la coupe à sec Crown Cut par Magali Dondon. 
• Démonstration des techniques de coiffage et explication du séchage. 
12h30 à 13h30 – Pause déjeuner 

Programme détaillé – Après-midi : 13h30 à 17h30 

• Installation du modèle et réalisation du diagnostic. 
• Définition de la forme et de la répartition des volumes. 
• Réalisation de la coupe à sec Crown Cut par le stagiaire, accompagné pas à pas. 
• Mise en pratique des sections, angles, élévations et jonctions. 
• Choix et application des produits de coiffage adaptés. 
• Mise en pratique des techniques de définition selon la texture et le résultat recherché. 
• Pré-séchage sans manipulation excessive du cheveu. 
• Séchage au diffuseur jusqu’à 100 % sec. 
• Finition : casser l’effet cartonné si nécessaire. 
• Contrôle de la forme, de l’équilibre et des volumes sur cheveux secs. 
• Ajustements finaux de la Crown Cut. 
• Conseils personnalisés à transmettre à la cliente. 
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Méthodes et moyens pédagogiques 

• Apports théoriques. 
• Book pédagogique Crown Cut. 
• Démonstration technique par la formatrice. 
• Études de cas et analyse de diagnostics. 
• Pratique sur modèle. 
• Accompagnement individualisé pendant la réalisation de la coupe. 
• Échanges, questions-réponses et corrections techniques. 
• QCM et/ou questions orales permettant de vérifier les connaissances. 

Évaluation pratique des acquis 

L’évaluation pratique permet de vérifier que le stagiaire est capable de mettre en œuvre la méthode Crown Cut de façon cohérente et 
autonome. Elle porte notamment sur les critères suivants : 

• Réalisation et pertinence du diagnostic en 5 points. 
• Choix de la forme et cohérence de la répartition des volumes. 
• Organisation des sections. 
• Maîtrise des angles, élévations et jonctions. 
• Précision et maîtrise de la coupe à sec. 
• Respect de la texture et du mouvement naturel du cheveu. 
• Choix et application des produits. 
• Maîtrise des techniques de coiffage. 
• Maîtrise du pré-séchage et du séchage au diffuseur. 
• Contrôle sur cheveux 100 % secs. 
• Qualité des ajustements et du résultat final. 
• Capacité à conseiller la cliente sur l’entretien et le coiffage. 

Suivi de l’exécution de la formation 

• Feuille de présence. 
• Participation aux exercices et mises en situation. 
• Questions orales et/ou QCM. 
• Évaluation pratique. 
• Évaluation de satisfaction à chaud et, le cas échéant, à froid. 

Documents remis au stagiaire 

• Book pédagogique de la formation Crown Cut. 
• Certificat de réalisation de la formation. 

Équipe pédagogique 

Magali Dondon – Coiffeuse et formatrice spécialisée dans les cheveux texturés. 
Email : missmagformation@gmail.com 
Tél. : 06 68 51 45 75 

Modalités d’admission et délai d’accès 

Admission après validation de l’inscription et des prérequis. Délai d’accès indicatif : 14 jours, sous réserve des places disponibles et des 
modalités de financement. 

Accessibilité 

Les personnes en situation de handicap sont invitées à contacter Miss Mag en amont afin d’étudier les besoins et les adaptations 
éventuellement nécessaires. 
Référente handicap : Magali Dondon – missmagformation@gmail.com – 06 68 51 45 75
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